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La surdité peut avoir des conséquences dans de nombreux domaines :

social, cognitif, professionnel et psychologique.
Une prise en soins pluridisciplinaire est nécessaire pour étre
accompagné au mieux et parer la complexité des conséquences de la

surdité.

Pour tirer le meilleur bénéfice de votre appareillage :
Je ne comprends

Je préfere m'isoler

e Portez vos protheses réegulierement et frequemment; pas bien au Jo <ui . ‘
au minimum 8h par jour, tous les jours. des repas de t8léoh © sUls vraiment tres
e Faites de I'entrainement auditif, I'orthophonie peut grandement famille car je ne ciephone.... fatigué e soir |
vous aider. parviens pas a
e Ne vous découragez pas ! comprendre... Mes proches me
@ reprochent de ne

Si vous avez des difficultés particulieres, des doutes et des questions, pas faire d'efforts,

@)

@ °
n'hésitez pas a vous adresser a votre ORL, a votre audioprothésiste, ou a ils en ,on,t marre de
votre orthophoniste. répéter...

Ne restez pas seuls !

IL EXISTE DES ASSOCIATIONS: N'HESITEZ PAS A
DEMANDER CONSEIL ET A VOUS FAIRE ENTOURER

SUPPORT REALISE PAR ELEONORE BONVALLET DANS LE
CADRE D'UN MEMOIRE D'ORTHOPHONIE
CFUOS STRASBOURG



Prise en char?e de la surdite,
uridisciplinaire

une equipe p

1.L'appareillage auditif requiert une acceptation psychologique
et physiologique.

2.Réentendre des sons demande un traitement cognitif intense
3. Il est nécessaire de se rehabituer a entendre, d'apprendre a

porter et a entretenir ses appareils, d'informer son entourage
sur les conséquences de la surdite.

Il faut donc une collaboration étroite entre ['ORL,

l'audioprothésiste et l'orthophoniste.
L' AUDIOPROTHESISTE

2
Spécialiste des corrections de 1'audition Q

Il propose un choix d'appareillage auditif adapté aux ' .

besoins de chacun et en informe le patient. Et Iorthophonlste dans tout Qa ?

Il assure le suivi prothétigue aprés une période

d'adaptation. Des controles et des réeglages ont lieu
regulierement.

Pour rétablir une communication efficace malgré la surdite, les
principaux axes de réeéducation orthophonique sont :

e l'entrainement auditif :percevoir et reconnaitre des bruits, de
la voix.

e la compréhension : entrainement et mises en situations dans
le calme, le bruit, au téléphone, en groupe.

e l'entrainement cognitif : exercer ma mémoire, l'attention
auditive et visuelle pour faciliter la communication.

e le travail vocal : poser la voix, eviter un comportement de
forcage vocal.

e 'accompagnement et information sur les conséquences de
la surdité, sur la mise en place de stratégies de
communication.

L'ORTHOPHONISTE

Spécialiste de la communication

Il accompagne, soutient et informe le patient et son
entourage sur la surdité et la réehabilitation auditive. Il
aide a la mise en place des stratégies de communication
et aide a entrainer les fonctions auditives et cognitives.

Les objectifs de travail sont établis selon les besoins et la plainte
du patient.



